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RESUMEN

Las enfermedades hepéticas como la esteatohepatitis, fibrosis, cirrosis e incluso hepatocarcinoma representan un
problema de salud publica y se encuentran dentro de las 10 principales causas de mortalidad. Existen algunas
alternativas terapéuticas que aseguran efectividad y seguridad, no obstante, a largo plazo, resultan ser tratamientos
costosos, por lo que se ha recurrido en el uso y basqueda de productos derivados de algas marinas con actividad
biolégica, como son Haematococcus pluvialis y Laminaria japénica, que poseen carotenoides que incluyen la
astaxantina y fucoxantina, respectivamente, las cuales tienen funciones antioxidantes, anti-apoptoticas e
inmunomoduladoras y que pueden ser Utiles para el tratamiento de hepatopatias. En el presente trabajo se evalud el
efecto antioxidante y hepatoprotector de la astaxantina y fucoxantina en un modelo de esteatohepatitis experimental
inducido con tetracloruro de carbono (CCls, TC). Se utilizaron ratas machos Wistar separadas aleatoriamente,
contemplando 6 grupos experimentales, con una n=6 por grupo (Va+Vrc, AST+V+c, FUC+V1c Va+TC, AST+TC,
FUC+TC). La lesion aguda del higado fue provocada por la administracion de CCl4 (4g/kg de peso) disuelto en
aceite mineral (1:1) y los carotenoides fueron administrados independientemente, por oral (p.0.) con una dosis de
200 mg/kg, 3 veces cada 12 horas. Transcurridas 48 horas del modelo de estudio y tratamientos, se sacrificaron a
los animales y se realizaron las determinaciones de marcadores de dafio en plasma (fosfatasa alcalina, FA; gamma-
glutamil transpeptidasa, GGTP; alanina aminotrasferasa, ALT; catalasa, Cat) e higado (Lipoperoxidacion, LPO;
cuantificacion de proteinas, glucégeno). Los resultados se analizaron estadisticamente, mostrando que la astaxantina
y la fucoxantina reducen significativamente los marcadores bioguimicos de FA, GGTP, ALT, LPO y Cat. Ambos
carotenoides mostraron actividad hepatoprotectora, anticolestatica, antinecrotica y antioxidante y se atribuye a la
capacidad de atrapadores de radicales libres (RLs), inhibiendo el dafio oxidativo del CCls, por lo que mejora la
funcionalidad hepatica.
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